PSYCHOSOMATISCHE KLINIK
2‘ Kloster Dieflen

Rezepte ans dem Kulinarinwm
der Psychosomatischen Klivik Kloster Dielen

Melonen-Feta-Salat

(6 Portionen)

Menge | Zutaten Zubereitung
1kg Wassermelone Fruchtfleisch der Melone, Gurke und Feta
1 Gurke in gleichgroBe Wiirfel schneiden. Minze in
200 g Feta feine Streifen schneiden.
1 Handvoll | Frische Minze
2 EL Olivenal In einer groBen Schiissel Olivenal,
50 ml Zitronensaft Zitronensaft, Salz und Pfeffer vermischen.
Etwas Salz, Pfeffer
Melone, Gurke und Feta hinzufiigen. Alles
gut vermischen und bis zum Servieren im
Kihlschrank lagern.




